INSTRUMENTO DE AVALIACAO DA PELE

Nome

Idade Servico

Data da observacao / /
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Local avaliado
Face posterior da cabeca
Orelha direita
Orelha esquerda
Ombro direito
Ombro esquerdo
Cotovelo direito
Cotovelo esquerdo
Vértebras (superior médio)
Sacro
Coccis

. Crista iliaca direita

Crista iliaca esquerda

Trocanter direito (anca)
Trocanter esquerdo (anca)
Tuberosidade iaquiatica direita
Tuberosidade isquiatica esquerda
Coxa direita

Coxa esquerda

Joelho direito

Joelho esquerdo

. Perna direita
. Perna esquerda

Tornozelo direito
Tornozelo esquerdo

. Calcanhar direito
. Calcanhar esquerdo
. Dedos do pé direito

Dedos do pé esquerdo

. Outro (especificar)

27 28
Anterior

Condicéo da pele
Tamanho Profundidade Estadio

Grau | — Eritema cutaneo / hiperémia nao reversivel ao alivio da
pressédo; percursor da ulceracao da pele.

Grau Il — Perda parcial da espessura da pele que pode afectar a
epiderme e/ou a derme. A Ulcera é uma lesdo superficial que pode
ter aspecto de escoriacao, flictena ou pequena cratera.

Grau Il — Perda total da pele com lesdo ou necrose do tecido
subcutaneo, podendo estender-se mais e afectar a camada
subadjacente.

Grau IV — Lesdo em toda a espessura da pele com destruicéo
massiva, necrose tecidular ou danos musculares, 6sse0s

ou de elementos de suporte ( tenddes, capsula articular, etc. ).
Estas lesdes podem apresentar trajectos sinuosos e socavados.



	Grau I – Eritema cutâneo / hiperémia não reversível ao alívio da pressão; percursor da ulceração da pele. 

