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Curso Breve de Feridas Crónicas 

 

Organização:   

ULCUS - Centro de Estudos e Investigação em Feridas 

ELCOS – Sociedade de Feridas 

Centro Hospitalar da Cova da Beira 

Local de realização:   

Centro Hospitalar da Cova da Beira 

Destinatários:  Médicos, Enfermeiros e Farmacêuticos  

Metodologia Pedagógica:  

Expositiva, demonstrativa e activa 

Programa Científico:  

Dia 2 Julho Programa 
08:30 - 09:00 
 
 
09:00 - 09:45 
 

Fisiopatologia das Feridas Crónicas 
Gilberto Figueiredo 
 
Preparação do Leito da Ferida 
Carlos Mateus 
 

09:45 - 10:00 Discussão 
10:00 - 10:30 Sessão de Abertura 

Presidente da Elcos 
Presidente da Ulcus 
Presidente do CA do CHCB 

10:30 - 10:45 Intervalo para Café 
Workshops  10:45 - 13:00 

 
(45’ cada, sistema 
rotativo) 

Úlcera de 
Pressão  

 
Tânia Santos 

Gilberto 
Figeiredo 

Opções 
Terapêuticas no 
desbridamento 

 
Katia Furtado 

Pé Diabético:  
o essencial 

 
 

Carlos Mateus 

13:00 - 14:30 Almoço de Trabalho 
14:30 - 16:00 Diagnóstico diferencial de feridas e lesões dos membros 

inferiores. 
José Daniel Menezes (lesões vasculares) 
Lurdes Ferreira (lesões dermatológicas) 
Natércia Candeias (pé diabético) 

16:00 - 16:30 Intervalo para Café 
16:30 - 17:30  Apresentação e discussão de casos cl ínicos em lesões do 

membro inferior 
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Curso Breve de Feridas Crónicas 

 

 

 

Programa Científico:  

Dia 3 Julho Programa 
08:30  Abertura do Curso – Reinício das Actividades 

 
Workshops  09:00 - 11:30 

 
(45’ cada, sistema 
rotativo) 

Utilização do 
Doppler Portátil. 

Cálculo IPTB. 
 

Mª Luís Melato 
Paula Pinheiro 

Técnicas de 
terapia 

compressiva 
 

Kátia Furtado 
Carlos Cancela 

Opções 
Terapêuticas na 

Gestão do 
Exsudado 

Lurdes Miranda 
João Dias 

11:30 - 12:00 Intervalo para Café 
12:00 - 13:00 Considerações Legais no Tratamento de Feridas  

Carlos Casaquinha 
13:00 - 14:30 Almoço de Trabalho 

Workshops / Indústria 14:30 - 16:00 
 
(30’ cada, sistema 
rotativo) 

Dispositivos de 
Pressão Tópica 

Negativa 
 

Optimização no 
Controlo do 
Exsudado 

Cuidados à pele 
Perilesional 

16:00 - 17:00  
Avaliação e Encerramento do Curso 
 

 

Actividades do Conselho Regional 

 

17:00 Nomeação do Conselho Regional da Beira Interi or da 
Sociedade de Feridas 

17:30  Assinatura de Protocolo 
18:00 Conferência de Imprensa 
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Comissão organizadora:  

Ana Raquel, João Dias, Lídia Videira, Tânia Santos 

 

Comissão Científica:  

Pedro Gaspar, Carlos Mateus, Carlos Casaquinha 

 

Inscrições: (limitadas a 45 pessoas) 

Núcleo de Formação do Centro Hospitalar da Cova da Beira 

Contactos: 275 330 000 (formacao@chcbeira.min-saude.pt) 

 

Preço:  sócios – 25€ / não sócios 30€  

(transferência para 0035 0117 0000 6463 9308 2 Caix a Geral de Depósitos)  e 
entrega do comprovativo com o boletim de inscrição) 

 

Palestrantes:  

Carlos Casaquinha (Enfermeiro-Chefe) 

Carlos Cancela (Enfermeiro) 

Carlos Mateus (Enfermeiro Especialista) 

Gilberto Figueiredo (Cirurgião Geral) 

João Dias (Enfermeiro) 

José Daniel Menezes (Cirurgião 
Vascular) 

Kátia Furtado (Enfermeira Especialista) 

Lurdes Ferreira (Dermatologista) 

Lurdes Miranda (Farmacêutica) 

Mª Luís Melato (Enfermeira) 

Natércia Candeias (Endocrinologista) 

Paula Pinheiro (Enfermeira) 

Tânia Santos (Enfermeira) 

 

Entidades colaboradoras:  

 

 

Nova Forma – Papelaria, Livraria e Informática, Lda 


