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08:30 Abertura Secretariado

09:00 CONFERENCIA I: Pé Diabético: epidemiologia (o pé diabético em Portugal e no Mundo - o que sabemos
€ 0 que ainda falta medir)

Presidente: Cristina Gaspar (Enfermeira, ULSR Leiria)

Conferencista: Carla Menezes (Médica, ULS Oeste)
09:30 - MESA REDONDA | - A Complexidade do Pé Diabético

Moderadores: Bruno Freire / Margarida Filipe (Enfermeiros, ELCOS CR Leiria)

Tema 1 - A Infecdo no Pé Diabético (Teresa Carvalho - Médica, ULS QOeste)

Tema 2 - O Diagnostico da Osteomielite no Pé Diabético (Carla Menezes - Médica, ULS Oeste)

Tema 3 - A Biomecanica do Pé Neuropatico (Miguel Mota - Podologista, ULS Santo Antonio, Porto)

Tema 4 - Offloading: menos pressdo mais cicatrizagao (Tania Almeida - Enfermeira, ULS Oeste)

Tema 5 - Variabilidade Terapéutica: todos tratamos o pé diabético da mesma forma? (Ana Sofia Carmona -
Enfermeira, ULS Oeste)

10:45 Coffee - Break
11:00 CERIMONIA DE ABERTURA

11:00 CONFERENCIA Il - O Papel do Médico de Familia na Abordagem ao Pé Diabético, é Claro?

Presidente: Valter Santos (Médico - ELCOS CR Leiria)
Conferencista: Quintino Aires (Médico, ULS Lisboa Ocidental)

12:00 Almoco Livre

14:00 - MESA REDONDA [l - Pé Diabético - onde podemos inovar?
Moderadores: Joana Santos / Ana Sofia Santos (Enfermeiras, ELCOS-CR Leiria)

Tema 1 - Pé Diabético: prevencao, diagnéstico e tratamento - fragilidades e oportunidades (Diana Fernandes
- Médica, ULSR Leiria)

Tema 2 - Diagnostico e Terapéutica da Neuropatia - novas evidéncias (Joana Moniz - Médica e Raquel Santos
- Enfermeira, ULSR Leiria)

Tema 3 - Presente e Futuro: as tecnologias no pé diabético (Bebiana Matos - Podologista, ULSR Leiria)

Tema 4 - O Pé Para Além da Consulta - a dimensao social e humana (Irene Reis - Enfermeira, ULSR Leiria)

15:30 - ENCERRAMENTO - Sessao de Integracao Cientifica - 10 minutos de mudanca
Moderador: Helena Junqueira (Enfermeira, ELCOS CR Leiria)

Tema 1 - A Evidéncia - o que sabemos hoje? (Artur Carvalhinho - Enfermeiro Gestor, ULS Coimbra / ELCOS)
Tema 2 - A Praxis - o que temos de mudar? (Paulo Lopes - Enfermeiro Diretor, ULSR Leiria)

Tema 3 - Formacao-Acdo: como podemos aprender e transformar? (Eva Menino - Docente, ESSULO)

Tema 4 - O Futuro - o que deveremos fazer amanha (Vitor Santos - Enfermeiro Gestor, ULS Oeste /Coordenacao
ELCOS CR Leiria)




