2as Jornadas da ELCOS

Conselho Regional de Braga

Formagao Continua de Aperfeicoamento | Area de Formagéo: 720-Saide | Nivel: 5/6

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
https://www.sociedadeferidas.pt
926 449 633

BRAGA 16 outubro 2026, Museu D. Diogo de Sousa | Duragdo: 7h | Formacéo
09:00 Abertura Secretariado

09:30 MESA REDONDA - PERCURSO ASSISTENCIAL NA PESSOA COM FERIDA - UMA REALIDADE

Moderador: Andreia Silva (Enfermeira, ULS Braga/ELCOS)
Palestrante: Artur Carvalhinho (Enfermeiro Gestor, ULS Coimbra/ELCOS) e Ana Duarte (Enfermeira, ULS
Coimbra/ELCOS)

10:15 Coffee Break
10:45 SESSAO DE ABERTURA

11:15 - CONFERENCIA: IMPACTO PSICOSSOCIAL DAS FERIDAS

Presidente: Joana Alves (Médica, ULS Alto Ave)
Conferencista: Emanuela Lopes (Psicologa)

11:45 COMUNICAGOES LIVRES
13:00 Intervalo para almoco

14:15 MESA REDONDA - EPIGENETICA E CICATRIZACAO: DO AMBIENTE A REGENERACAO
Moderador: Carlos Casaquinha (ELCOS)
Tema 1 - Nutricao, Microbiota e Estilo de Vida: moduladores epigenéticos da cicatrizacao
Palestrante: Cidalia Lisboa (Farmacéutica, ULS Alto Ave)
Tema 2 - Matriz Extracelular e Microambiente da Ferida: modelos e mecanismos da reparacao cutanea

Palestrante: Alexandra Marques (Investigadora, U. Minho)
15:00 Pausa Ativa

15:15 MESA REDONDA: INOVACAO TECNOLOGICA NO TRATAMENTO DE FERIDAS

Moderador: Ana Reis (Enfermeira, ULS Alto Ave)
Palestrante: a definir

15:45 SURPRESA

16:00 ENTREGA DE PREMIOS E ENCERRAMENTO

ORGANIZAGAO: Conselho Regional da ELCOS, em Braga
LOCAL: Museu D. Diogo de Sousa




