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BRAGA 16 outubro 2026, Museu D. Diogo de Sousa | Duração: 7h | Formação  

 
09:00 Abertura Secretariado 

 

09:30 MESA REDONDA - PERCURSO ASSISTENCIAL NA PESSOA COM FERIDA – UMA REALIDADE 

Moderador: Andreia Silva (Enfermeira, ULS Braga/ELCOS) 

Palestrante: Artur Carvalhinho (Enfermeiro Gestor, ULS Coimbra/ELCOS) e Ana Duarte (Enfermeira, ULS 

Coimbra/ELCOS) 
 

10:15 Coffee Break 

 

10:45  SESSÃO DE ABERTURA  

 

11:15 – CONFERÊNCIA: IMPACTO PSICOSSOCIAL DAS FERIDAS 

Presidente: Joana Alves (Médica, ULS Alto Ave) 

Conferencista: Emanuela Lopes (Psicóloga) 

 

11:45 COMUNICAÇÕES LIVRES 

 

13:00 Intervalo para almoço 

 

14:15 MESA REDONDA - EPIGENÉTICA E CICATRIZAÇÃO: DO AMBIENTE À REGENERAÇÃO 

Moderador: Carlos Casaquinha (ELCOS) 
 

Tema 1 - Nutrição, Microbiota e Estilo de Vida: moduladores epigenéticos da cicatrização 

Palestrante: Cidália Lisboa (Farmacêutica, ULS Alto Ave) 

Tema 2 - Matriz Extracelular e Microambiente da Ferida: modelos e mecanismos da reparação cutânea 

Palestrante: Alexandra Marques (Investigadora, U. Minho) 

 

15:00 Pausa Ativa 

 

15:15 MESA REDONDA: INOVAÇÃO TECNOLÓGICA NO TRATAMENTO DE FERIDAS 

Moderador: Ana Reis (Enfermeira, ULS Alto Ave) 

Palestrante: a definir 

 

15:45 SURPRESA  

 

16:00 ENTREGA DE PRÉMIOS E ENCERRAMENTO 

 
 

 

 

ORGANIZAÇÃO: Conselho Regional da ELCOS, em Braga 

LOCAL: Museu D. Diogo de Sousa 

Inscrições 


