
 

 
 
 

3as Jornadas da ELCOS 

Conselho Regional de Coimbra 
 

Formação Contínua de Aperfeiçoamento | Área de Formação: 720-Saúde | Nível: 5/6 
 

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES:                                                                                                  
https://www.sociedadeferidas.pt 
926 449 633 

 
   
 
 

Em Parceria: 
 

 

MEALHADA 16 outubro 2026, CineTeatro Messias - Mealhada | Duração: 7h | Formação  
 

 
 

A Pessoa com Ferida e Dor de Difícil Controlo 
 

 

08:30 Abertura Secretariado 

 
09:00 CONFERÊNCIA I: Dor na Pessoa com Ferida 

 

Presidente: Joana Rodrigues (Médica, USF Cruz de Celas/ELCOS) 
Conferencista: Elsa Santos (Enfermeira, ULS Coimbra/ELCOS) e Juliana Paciência (Enfermeira, ULS 
Coimbra/ELCOS) 

 

10:00 Coffee – Break 

 
10:30 CERIMÓNIA DE ABERTURA 

 
11:00 – MESA REDONDA I - Queimaduras 

Moderadora: Ana Lúcia Simões (Enfermeira, ULS Coimbra/ELCOS) 
 

Tema 1 - Classificação e Casuística (Cristina Agostinho - Enfermeira, UCC Figueiró dos Vinhos/ELCOS) 
Tema 2 - Abordagem (Ana Rodrigues - Enfermeira, ULS Coimbra/ELCOS) 
Tema 3 - Caso Clínico (Cláudia Santos - Enfermeira, IPOFG Coimbra/ELCOS) 
 

12:30 Almoço Livre 

 
14:00 – MESA REDONDA II - Úlcera de Perna 

Moderadores: Manuela Estanqueiro (Enfermeira, UCSP Águeda I/ELCOS) 
 

Tema 1 - Diagnóstico Diferencial (Luís Claro – Enfermeiro, ULS Coimbra/ELCOS) 
Tema 2 - Abordagem (Ana Duarte - Enfermeira, ULS Coimbra/ELCOS) 
Tema 3 - Caso Clínico (Joana Silva, Enfermeira, ULS Coimbra) 

 
15:30 – MESA REDONDA III - Pé Diabético 

Moderador: Joana Santos (Enfermeira, ULSR Leiria/ELCOS) 
 

Tema 1 - Diagnóstico Diferencial (Letícia Furtado – Médica, Unidade de Saúde da Ilha Terceira/ELCOS) 
Tema 2 - Abordagem (Liliana Oliveira - Enfermeira, ULS Coimbra/ELCOS) 
Tema 3 – Caso Clínico (Lourdes Hidalgo – Enfermeira, USF Cruz de Celas/ELCOS) 
 

17:00 – Sessão de Encerramento 

 


